
Nature et Chemins Couzeixois
9, Allée Beausoleil 87270 Couzeix  Tél:  06 43 42 67 00 rd     courte très facile

*       facile

SEPTEMBRE 2021 **    dénivelé moyen

***   quelques difficultés

Dates Lieu de Randonnée Circuit Difficulté Responsable N° de Téléphone

SEPTEMBRE

Jeudi 02 SAINT-PRIEST-SOUS-AIXE Forêt des Loges 9 * Serge Mucciola 06 43 42 67 00

Samedi 04 (2) COUZEIX - Stade FORUM DES ASSOCIATIONS Serge Mucciola 06 43 42 67 00

Dimanche 05 ROUSSAC Boucle par Quinsac 12 * Pierre-Michel Sarton 06 86 40 47 80

Mardi 07 BUXEROLLES 6 rd Michel Javelaud 06 10 97 56 60 

Jeudi 09 LA ROCHE L’ABEILLE Le sentier des Serpentines 9 * André Douyer 06 77 20 38 21

10* Viviane Desvergne 06 71 34 20 52

MONTEMBOEUF 
12 *

Jean-François Guinot 06 80 78 60 79
12 *

Mardi 21 COUZEIX Les Cavaliers 7 rd Christiane Quesada 06 72 60 90 48

Jeudi 23 AUREIL 9 * Jean-Pierre Miniot 07 49 56 05 21

Mardi 28 SAINT-JOUVENT Circuit des Carrières 12 * J.M Chazeaubeneix 05 55 36 43 10

OCTOBRE

Mardi 05 (2) COUZEIX – Centre Culturel ASSEMBLEE GENERALE Serge Mucciola 06 43 42 67 00

(1) Randonnée à la journée avec pique-nique tiré du sac, (RDV 8h centre culturel) possibilité de rejoindre le groupe pour le pique-nique et la randonnée l'après-midi. 
      Renseignements auprès de Jean-François.

Mardi 14 NANTIAT Circuit du Val Saint-Jacques

Dimanche 19 (1)
Matin    Sentier de Beaussac

A-midi   Sentier du Petit Mairat


	recto verso rando

